
Reál Pulyka párizsi füst ízesítésű 500 g Füstölt csemege szalonna kg Pick Téliszalámi kg 

698 Ftfkg Új nece ptű ra, emelt hústartalom 990 Ft% új Paíni Hlib Zit. 49flO Ft^g, Pick Saigad Zrt 



Gösser NaturZitrone 
Citrom 

Steviával 0.0% 
dobozos sör 0,51 

438 Ftl, Hanaksn Hungária Zit. 




Gösser NaturZitrone 
Bittér Lemen 
Steviával 0.0% 
dobozos sör 0,51 

+30 Ft'l, Hsinsken Hungária írt 




Buldózer energiaital Tutti-fiutti, 
Alma-körte 0,251 

396 Ff'l 



AKCIÓ: 2017. AUGUSZTUS 9-15-IG 


Az akció a Reál, Reál Prémium és GRoby üzletekben érvényes. 
















ÁRVADÁSZ AKCIÓ* 

Mizo ízesített tej több ízben 




450 ml 420 Ft/l, Sole-Mizo Zrt. 


Magyar Túró lél zsíros 250 g 


m Ft/kg, Alföld Tej Kft. 



Magyar tejföl 12% 330 g 

633 FL‘Vg, Alföld Tq Kft. 




Creine 

Brulee 

j < L >{k n.' L 1 1 1 


(^eáí^ 


Falusi-föl 20% 315 g 410 Ftv^, Falusi Kefir, Joghurt 375 g 344 ^ 


Reál Creme Brulee jégkrém 

900 ml 810 Ft’l 


Milií Vajkrém több ízben 200 g 

1795 Ft'ltg. FfiíalandCampina Hungtria Zrt 




Trappista sajt 45% kg 

1450 Ft'ftg, Fföltin-Globe Kft 


Karaván füstölt sajt kg 

2290 Ft'ftg, PannontGj Zrt. 



















Legközelebb is 







Mizo Boci Tejszínes, Sonkás 
ömlesztett sajt 100 g 

1490 Ffkg, Sola-MimZrt. 


Hajdú Pare n yi ca füstölt félzsíros, Haj d ú Medi tér rán j oghurtsajt 
félkemény, hevített-gyúrt sajt több ízben 180 gisse m 

105 g 2S+S Ft'Vg 

KóröateiZrt ... , 

C/rW/íf (te- 

.“ — 

(OGHURTSA 



Meggle Kávétej 6% 10x7,5 g 

1053 ft'kg, Füjjo&S. 


Milller Tejberizs több ízben 

200 g 795 Ft'kg, Fbodiet Zrt 


Zott Jogobella Ivójoghnrt 
több ízben 250 g 


596 Ft'kg 



Zott 

Hungma 

Kft. 



reOFt-Tíg 

DnoneKft. 


} Mizo 


parmalat 




parmalat '■/ 


parmaiat 


Parmalat 

Chef 

Fozötejszin 

2 M 

200 9 

1495 Ft/kg 


Pamalat 

Chef 

Habtejszm 

min.Jim 

200 g 

1495 Ft,-ltg 


Pamialat 
Ivójoghutt 
több ízben 

500 g 

S9& Ft/kg 


Parmalat 
Caffélatte 
több ízben 

200 ml 

995 Ft/l 


Danone Oikos Krémjoghurt 
több ízben 4x125 g 


Mizo Madártej ízű, 

Kakaós desszert 30 g Eda-MizüZri 


Pöttyös Guru, Fitt Túré Rudi több 

ízben 33 g FrieslandCampina Hungária Zrt. 



















ÁR VADÁSZ AKCIÓ 2017.00.02 - 


Pick Sertés párizsi, Füstölt ízű párizsi kg 

Pick Szeged Zrt. _ 

1490 Ff kg _^i _ j EL ( 

^\V| - 1 -e|Q> 

"" M |jrf I " m 


Füsti izer pulyka párizsi sajtos, 
füst ízesítésű kg 1400 m* 

Hága Funda Zrt 


Ft/10 ikg 


Ft/W dkg 




Herz Gourrnet 
Extra sonka kg 


2180 Ft'k.g 
FkkSssged írt 


Füstölt fotf csaszarszalonna 

15M Ftta „fai Niibáaz Kft. 


Pick Olasz felvágott kg 

1500 Ft-kg. Pick Ssged Zrt. 

\í 


Orsi Füstölt csirkemell sonka kg 

20 : 1(1 Ftfkg, Marian Foods töft 


i. T 


ínyenc Fürdői füstölt 
sonka kg 

jh 

0 


1750 FíVg 
Új Palini HÍjí Zrt 


Kaiser Debreceni vékonykolbász kj 


1200 Ft-Vq 
Mecom Group arn. 


Ft/10 Ég 


Ság a Selyemsonka Royal 80 g Lg, 
Klasszikus 100 g 29 ® 

SágaFaűdeZit. 


Ft/10 dkg T T 


Komét a 


ízletes, PapriHas 
szalámi 500g 

2980 Fb'kg, Kerned &9 Zrt 


Zimbo Prémium grillkolbász több 
ízben 
300 g 


Reál Rántott trappista sajt 500 g 

1380 Ft'Vg 


1830Ftleg 
Zrnbo 
Perbál Kft 


csai 
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Glóbus Családi csirke 
májas, sertésmája IS 

956 Ffk^, Kimíi Hungária Kft 


Hame Szardínia napraforgó- Házias ízek Chilis bab 
olajban, paradicsomos 126 g da rált ma rha h íissal 400 g 

1672 Ft'kg, Harre Hunnia Kft 1140 Ftíkl, Sssgscf Paprika Zrt 


Bonduelle Csemegeuborka 

3^6 cm 580 g/300 g 1663 Fii kg, 
5-8 cm 600 g/370jg 1349 mg 

BoraluáleCEKft, 


Ki fa Sűrített paradicsom 18-26% 


Univer Erős Pista 200 g 

2156 Fi’kg, Uniror Pradurt Kft. 


Ricelai d Gj 

676 Ffr'kg, F óland 


I^Og 70. Ft'kg.PantMoiketirg 


TÖS 


Univer Majonéz 420 

1188 FtVg, Unhwr Product Kft 


Univer Ketchup E-szám 

99fl Ft'l^. Uniwr Product Kft 


ntes470g Univer Mustár 440 g 

K S39 Ft kg, Unr-a Pl odúd Kfl. 


Podravka Vegeta 250 

1916 FÜkfl 
Pödrcr.fca Kfl. 


Lucnllus fűszersó Sertéssült, 
Sültcsirke 40 g, Sültkrumpli 30 

Szibifood Kft 


Knorr Alap Bolo« 
Mexikói chilis bi 
róni 60 g asi? pfFg, 

Uil»-a M>. Kft 


mai spagetti 59 g 3373 ^. 
ib 50 g MfflFfíiq, Milánói maka 


Magyaros rizses hús 40 g 


latina mi 

2 db termék vásárlásától 199 Ft, 1 darab 219 Ft 

3712 FfVg. 4393 Ftkg, 3650 Ft kg 


Legközelebb is 


HAZAI 

TF.BMFK 


L 





















































MICBP 

pSS. 


Mogyi Micro Popcorn sós, vajas, 
sajtos 100 g lOWFtVfl, Mogyi Kft 


Mogyi Napraforgómag pirított, 

pirított sózott 200 g 1145 FtVg, Mogyi Kft, 


Dheetos Ketchup, Pizzerini 43 g 

rJLD.za 


BURGŰN'r, 


BJP.GÜN'CA 

5IfROW 


Gyón Édes Dörmi több ízben 30 

MondiEJozHungtfH Kft 


Reál Háztartási kész 500 g 

598 Fiiig 


Cerbona Miizliszelet Mézzel Meggyes, 
Kávés 20 g, Ropogós feketeribizlis 25 g 

Cerbcna Kft 


Tll 

Irl 

rTT' 




i n 


|H] 

jftíg 

























HARIBO 


CLASSre 


íírtí'T ihD ÜiLOHÜ 


mmtEMOTW 

IflCUDlEO 


*Á* iiAvi 


Legközelebb is 


Milka Wafelini tej 31 g 

Mondóiéi Hnngorío Kit 


Bal ato n Bumm 42 g, C hoco Bal I kókuszos csemege Reál Mi ni cu korka 70 g 

Földimogyorós 40 g kakaós-rumos ízű 20 g 2271 fh , 3 

No síié Hngiiatöi H&iswoets ffft 


[TEJ KARAMELLA 


LaFesta 3in1 kávésped alifás 
Classic 10x15 g inapMq, Choco 

10x12,5 g 2632 Ftf<g, Priaapax Oi j/mpoa Kft 


Bravos Classic őrölt kévé 250 g 

16716 Morca Negra Irt 


Omni a Síik őrölt, pörkölt kávé 250 g 

27-96' Ftfkg, Jacobs Douwo Egbsts Hingaiy Zrt 


líUSSft 1 

CflilMnlES 


p “ 



' 1 


■ 














Theodora ásványvíz szénsavas, 
szénsavmentes PÉT 1,5 Ü 

53 FŰI, Ssentkiáh.i-l'íéWaiti Aa WY/ré Kft. 


Kübli Wateirr citrom, eper 
PÉT 0,51 

378 Ft'l, Maspei BtjmpM Kft 


Sconto üdítőital multivitamin, 
kaktuszfüge PÉT 21 

60 Ft'l, Gramm 3000 Kft. 



Sió 25%-os klasszikus gyümölcsitalok 
több ízben 11 s^Ecka^m: 

2 termék WBÓriáaötöl don^a 249 Fid), 1 darab 258 Ft 


TopJoy Kaktusz, 
Ananász-kókusz 0,251 

636 Ftl, Haspei Opnpoa Kft 



Rauch MyTea citromos, 
őszibarackos PÉT 1^1 

179 Fii, Rauch Hungária Kft 



Nestea Ice Tea Barack, Citrom 

PETI ,5 I 136'Ft'l, Oaca-Oda HEG Md. Kft 


Queen Cola, Cola Zero 

PÉT 2,51 76 Ffl, Aquariu&^xqus Kft 


Pepsi Cola, Black PÉT 1,751 

148 Ftfl, FÁÜ Zrt 






















Legközelebb is 


ÁR VADÁSZ AKCIÓ 2017.08.02-08.31 


Coca-Cola, Coca-Cola Zero, 
Fanta Narancs PÉT 2x1,751 

171 Ft/l 

Coca-Cola f F/M j 

HBCMo.Kft. ÍSjHHcA 


Soproni dobozos sör 0,51 

41SF171, Banskan Hungária 3t. 




Arany Ászok dobozos sör 0,5 

418 Ft, 1 !. Drshsr Sorg.ájsk Zrt. 



V 



Kékfrankos száraz 
Rosé bor 0,751 


425 Ftl, -ni. 30 Ft 



Muskotály félédes 
fehér bor 0,751 

W Ftl,+Í 30 H 






Zwack Unicum 40%, Unicum Szilva 

35^ 0,51 5693 Ftfl, l'tazk Unióin WiTt. 



Reál Volga, Rumba, Brand szeszesital 30% 0,21 


2006 Ftf, 40:37 Ft 


KIEMELT AJANLAT 

TopJoy „Fruits of Ihe World" 
Alma-íime-kaktusz, Narancs- 
alma-ananász- 
csillaggyümölcs f 

11 z/QO 


Maspex ÖlympcK Kft, 























Hárs Glassic kéztörlő 2 rétegű 
2 tekercs 75 Fttetwns 



Hm IHatos toalettpapír 2 rétegű Hárs Classic szaIvéta 1 rétegű 
4 tekercs 4< 29x29 cm 80 db i mb 



r 


ÁRVADÁSZ AKCIÓ 2017.08.02 -08.31. 


Baba tusfürdő többféle 
400 ml 

3 db tér mik ráiriÁMtól darabja: 459 Ft 
egységi: 114S Ffl. 1 termék ia: 529 Ft 
egyaégi: 132.3 Ftel 

Unilffiter Magwiorsziig Kft 



Peiwoll mosószer Black, 

Color 31 955 Ftel, Henkel Mítg.arország Kft 



Party m ü a ny a g pohár 2 d I, kanál, villa, kés fehér 20 db Party mii anyag tányér 22 cm, gulyástál fehér 

5 Ffdb, Heson 2000 Kft. Hll 20 db 17 Ffdb, Hean 2000 Kft 




CKMlil. 


Fa krém- 1 
szappan 1 
80 g, 
babféle 
ífiSfiFpig Fa 

folyékony 
krÉmszappan 
250 ml, 
többféle' 
1735 Ffl 


, tí 

wui&L^m 





Fa 

tus fürdő 

250 ml. 
többféle 
1796FVI 



Schauma sampon 

250 ml. többféle, 1596 Fül 
Golf hajbaizsam 
203 ml, többféle, 24-95 Ft, 1 ! 


Fa deosprav 
15D ml, IcbbfélE. 2993 Ffl 
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Legközelebb is 


ARVADASZ AKCIÓ 2017.08.02-08.31 


Signal fogkrém többféle 75 ml 

3 db termék vásárlásától darabja: 219 Ft 
2920 Ft/l, 1 db termék esetén: 249 Ft, 
egységár: 3320 Ft/l 


Unilever Magyarország Kft. 


*Az akció időtartama: 2017.08.02 - 0B.31. 


ARVADASZ AKCIÓ 


Ooops! Classic 3 rétegű papír 
zsebkendő többféle 90 db 

2 Ft/db, Vajda Papír Kft. 



Sensodyne Rapid, Rapid White fogkrém 75 ml 

14653 Fül, QiHC&TKdhWh^iiröumírKft 


A ® 
SENSODYNE BAPjD 




1099 


E* 


SENSODYNE XAPtD 


Ft 



Gál gon vízlágyító por 500 g imF^, Ciliit Bang kosz- és 
vízköoldó, zsíróidé spray 750 ml 1332 m 


ReckittBenckiaerKft 



Reál Teljes értékű kutyaeledel csirkével, marhával 1000 g 



Whiskas Alutasakos szárnyas válogatás 
aszpikhan 400 g aaraiq ^ ho.h. 


BŰN US P'ACK 

^ j # nT^TM . írtKp, M p Ilii I! 

■hp^Tdi* 1 ! ■ ..r.,, U pHM VtHKe 
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Reál • Legközelebb is 


Tomi 20 mosásos 
mosópor 1,4 kg 
mosógél 1,321 m m 
többféle 

Hántol Magworsaág Kft 


539 Fül. Hantot 
Magdii ország Kft. 


Morning Sun, 
Sensitive 925 ml 



NYEREMÉNYÁTADÓ 

Czirinkü Józscfné, a fcelet-A Ifi Kér 
3, számi) Zöldeleffánt üzletének 
hűséges vásárlója, már fluidja, hogy 
a Gyeímel^terméhekkel nem csak 
az ételek ize lesz gazdagabb... 

Ezúton szerefnénilí újfent gratulálni 
a űyeindyí tavaszi nyerem üriyjáté- 
kánaft; födijához, 
az 1 millió forinthoz! 


GYE RfVT ELVI 


Az 5 séf - egy hét, egy hűtő című műsor 2017. nyári évadának legjobb receptjei: 


5sÉr 


ÁZSIÁI PULYKAMAJ 


"■BIjíLíÜ* 


Hozzávalók 4 ftr«: 

fyümbér 

0.5 kg Oaücoop pulykamáj 

Jázmin rizs 

Bonduelle Créatif Meotico 

Keményrtó 

Chili paprika 

Kókusz tej 

Fokhagyma 

Vénusz étolaj 

Friss ko riander 

Vörös curry paszta 





BofjdueUe 


Elk*nit*i: Vékony szeletekre vágjuk a fokhagymát, a friss gyömbért és a chili 
paprikát. Egy serpenyőben Vénusz étolajat hevítünk, te hozáadjuk a zöld¬ 
ségeket Sütés közben arra kell odafigyelnünk, hogy folyamatosan keverhessük 
afokha^ mát nehogy megégjen. Közhen felszeleteljük a Gallicoopputykamájat, 
belefcrgatjuk a keményítőbe, hozzáadjuk a fokhagymás-chilis keveréket a forró 
étolajhoz, és sülte közben addig kar eregetjük, amíg a keményítőnek -alt j nik a fe¬ 
hér színe. Vertig curry pasaáíafizesitjűk,beletesszük a BonduelleCréatif Meei- 
co, zöldborsós, szuperédes csemegekukcricás te paprikás zöldségkevenéket, 
felöntjük kókusztejjel, összekeverjük te pár pere alatt készre pároljuk. Jázmin- 
rizzsel tálaljuk, friss korianderrel. disz ifjúk. Jó étvágyat! 



f \ 1 

A L 




Akdfcink a tesztet a rajé ig, az ország agfez terű tete n va larrianryi Pa Ét Éte lm ezar Uztett-an árvte ryasak és forintban irtardíik! 

A visszaváltható termékekhez tartózd bsietdlj SrtEta az Uztetektar. megtalálható. Az esetleges n/i-műai hitükért te telesse gal rram váltatunk. 





























